
 
 

 

 

 

L’Islanda e le meraviglie della costa meridionale 
Dal 13 al 17 Settembre 2023 

Arrivo a Fiumicino il 18 Settembre 
 
 

 

 

 

 
 

Programma 

 
OPERATIVO VOLI da riconfermare prima della partenza 

LX 1727  13SEP  FCO ZRH 0945 1125 
LX 8300  13SEP  ZRH KEF 1300 1455  
LH 869   17SEP  KEF FRA  0025 0555  
LH 230   18SEP  FRA FCO  0730 0920  
 
1° giorno – Roma/Keflavik/Reykjavik Partenza da Roma Fiumicino con volo per Keflavik. 
All’arrivo incontro con l’assistente parlante italiano e  trasferimento riservato in hotel. 
Sistemazione Hotel Grand Reykjavik o similare. Serata libera. Pernottamento.  
 
2° giorno –: Reykjavik/Golden Circle/Costa Meridionale – Vik area Prima colazione in 
hotel.Partenza verso la costa meridionale attraverso il famoso “Golden Circle”. Prima tappa 
sarà il Parco Nazionale di Thingvellir, sede del più antico parlamento d'Europa dove si ammira 
l'imponente faglia vulcanica che divide il continente Europeo da quello NordAmericano; a 
seguire: l’immensa cascata Gullfoss, il famoso Geysir di Strokkur che esplode colonne d'acqua 
a intervalli regolari. Pernottamento presso Hella Hotel o similare. Sistemazione nelle camere 
riservate, cena in albergo e pernottamento.  
 
3° giorno –: Vik area – la costa meridionale e la Jökulsárlón Prima colazione in hotel. 
Questa giornata è dedicata alla scoperta del sud-est dell'Islanda. Attraverseremo la pianura di 
Skeiðarársandur con una splendida vista sul ghiacciaio più grande d'Europa, il Vatnajökull. 
Una volta percorso questo vasto deserto di sabbia nera, raggiungeremo il Parco Nazionale di 



 
 

Skaftafell, una bellissima area ai piedi del ghiacciaio Vatnajökull, noto per la sua natura unica 
e la vegetazione abbondante, quasi un'oasi tra il deserto nero e i ghiacciai. Se le condizioni lo 
permetteranno, faremo una breve escursione a piedi alla bellissima cascata, Svartifoss. Ci 
dirigeremo più a est verso una delle probabilmente più famose attrazioni dell'Islanda del Sud, 
la spettacolare laguna glaciale di Jökulsárlón, dove gli iceberg si staccano dal ghiacciaio 
Vatnajökull e galleggiano nella laguna. Qui ci prenderemo del tempo per passeggiare e goderci 
lo scenario mozzafiato e visitare la spiaggia dove numerosi iceberg si posano a riva, facendola 
sembrare ricoperta di “diamanti”. Rientro in hotel . Cena e pernottamento.  
 
4° giorno –: Vik area/la costa meridionale/Reykjavik Prima colazione in hotel. Oggi si 
ritorna verso la capitale, Reykjavík, esplorando ulteriormente le meraviglie della costa 
meridionale. Iniziamo con una sosta a Skógar, dove vedremo la Skógafoss, una delle cascate 
più alte in Islanda e proseguendo giungeremo alla Seljalandsfoss, una piccola ma pittoresca 
cascata dove si può effettivamente camminare dietro (se le condizioni lo consentono). Sulla 
via del ritorno a Reykjavík visitiamo l'interessantissimo Centro LAVA di Hvolsvöllur. Si tratta 
di una mostra educativa ad alta tecnologia che mostra l'attività vulcanica, i terremoti e la 
creazione dell'Islanda in milioni di anni. Nel pomeriggio visita di Reykajvik e sistemazione 
nelle camere riservate. Cena e pernottamento a Reykjavík presso hotel Grand Reykjavik o 
similare. 
 
5° giorno –: Reykjavik/Keflavik/Roma Fiumicino Prima colazione in hotel. PARTENZA 
CON IL PULLMAN (BAGAGLI SUL PULLMAN) E BAGNO NELLA LAGUNA BLU, un luogo unico, 
una grande area termale dove ci si può rigenerare con un bagno nelle calde acque circondate 
da colate di lava e approfittare dei rigeneranti composti naturali al silicio per la salute della 
pelle. Le curative acque ricche di sali, silicio e delle tipiche alghe blu e verdi, aiutano a 
distendersi, a rilassarsi e a combattere lo stress. Nel tardo pomeriggio trasferimento riservato 
in aeroporto con assistente parlante italiano e partenza con volo per Roma Fiumicino. 
Partenza ore 00.25 del 18 settembre 
 
6° giorno –: Keflavik/Roma Fiumicino 
Arrivo ore 9,20 

Quota individuale di partecipazione min 20 partecipanti: 
in camera doppia e tripla     2.110,00 
in camera singola      2.460,00 
 
Quota individuale di partecipazione min 30 partecipanti: 
in camera doppia e tripla     1.950,00 
in camera singola       2.400,00  
 
La quota comprende: 

• i voli da Roma a Reykjavik in classe economica a/r 
• bagaglio a mano di 8 kg e bagaglio da stiva di 23kg 
• tour leader parlante italiano dal giorno dell’arrivo al giorno della partenza 
• sistemazione in hotel in classe economica o similari  
• mezza pensione in hotel ad eccezione del primo giorno cena libera 
• ingresso alla Laguna Blu e a Exhibition & Cinema  
• pullman privato per intero periodo 

 
 



 
 

La quota non comprende: 
tutti i pasti non indicati nel programma, gli ingressi ove non specificati, le bevande 
durante i pasti, ASSICURAZIONE medico bagaglio e annullamento parti a 70,00 euro a 
persona, le mance e tutto quanto non indicato nella quota comprende. 
 

NOTE: 

1) Per esigenze organizzative e meteorologiche, l’ordine di effettuazione delle attività e 
delle escursioni potrebbe essere modificato. Tutte le attività ed escursioni proposte si 
avvalgono infatti dell’assistenza di esperte guide locali che, per garantire l’effettuazione 
delle stesse in condizioni di massima sicurezza e comfort per i partecipanti, potrebbero 
suggerire modifiche all’itinerario e al programma. 
2) Eventuali allergie, intolleranze alimentari o esigenze particolari devono essere 
comunicate al momento della prenotazione. 
3) Le temperature e il meteo a settembre è molto variabile, dai 15 gradi allo zero termico. 
Sole, pioggia, neve. 

4) Come vestirsi? A strati con abiti caldi e antivento/antipioggia (ulteriori informazioni 
verranno date il mese precedente) 

 

PRENOTAZIONI ENTRO IL   13 GIUGNO ACCONTO DI 1000,00 EURO A CONFERMA DEL 

VIAGGIO E SALDO 13 AGOSTO  

 

 

H2O VIAGGI SRL 

Anna – tel 06 87451911 – cell 3277369546 

 


